Klimafasten startet heute

Thema Wasser steht im Mittelpunkt

WESTFALEN. Die Aktion
«Fasten fiir Klimaschutz
und Klimagerechtighkeit"
startet auch in diesem Jahr
wieder am Aschermitt-
woch, also heute, am 17,
Februar. Dabei steht das
Thema Wasser im Mittel-
punkt. Die Teilnehmenden
sollen vor allem ihren Was-
serverbrauch liberpriifen —
ob beim Kochen, Duschen
oder Einkaufen.

Aktion dauert
bis Ostersonntag

Zum Mitmachen
bundesweit rufen die
Evangelische Kirche von
Westfalen (EEVW) sowie
153 Landeskirchen und
rismisch-katholische Bis-
tiimer gemeinsam auf,

Die dkumenische Aktion
in der Passionszeit dauert
bis zum Ostersonntag (4.
April). Sie ist unter Feder-
fiihrung der westfiilischen
Kirche vor einigen Jahren
entstanden.

In Minden wird Pfarrer
Simon Schu das  Klimafas-
ten” unterstiitzen. Er ab-
solviert seinen Probedienst
in der Reformierten Petri-
Gemeinde und in der 5t.-

Thomas-Gemeinde. , Der
sparsame und sorgsame
Umgang mit Wasser lisst
sich trainieren”, sagt er,
Auch wenn es manchmal
schwerfillt, wenn genug
Wasser einfach vorhanden
ist.” Fiir den Kirchenkreis
arbeitet der junge Gemein-
depfarrer mit einem Auf-
trag zum Thema ,Nachhal-
tigkeit und Gerechtigkeit”.

Wasser ist eine notwen-
dige Lebensgrundlage
und ein wichtiger He-
bel zum Schutz des
Klimas. In der ersten
Fastenwoche soll der
personliche Wasser-
fuBabdruck deutlich
machen, wie sich der
eigene Konsum in anderen
Lindern auswirkt, Die Be-
wilsserung beispielsweise
fiir Erdbeeren, Orangen
oder Baumwolle, der
Wasserbedarf bei der Her-
stellung von Handys oder
der Steinkohleabbau ver-
schiirfe den Wasserstress
in zahlreichen Regionen
der Welt,

[er Klimaschutz bedarf
groBer Anstrengungen, wie
die Klimaschutzmanagerin
der westfilischen Kirche,
Simone Hilttenberend
(5chwerte), betont. Sie

warnt davor, dringend
notwendige MaRnahmen
wiihrend und mit der Co-
rona-Krise aus den Augen
zu verlieren. Klimaschutz
hiire weder vor Kirchentii-
ren noch vor der eigenen
Haustiir auf. Die Pandemie
habe gezeigt: , Umsteuern
und Umdenken sind még-
lich®.

Diie Fastenzeit biete

vielfiltige Impulse,
«sich bewusst zu
werden, was
wir wirklich
brauchen und
bewusster zu
! leben”, sind die
Umwelt- und
Klimaschutzhe-
auftragten in Landes-
kirchen und Bistlimern
liberzeugt. Die Aktion
unter dem Motto ,So viel
D brauchst ..." wolle
klar machen: , Wenn wir
anders und vor allem we-
niger konsumieren - ehen
nur 5o viel Du bravchst”
- schonen wir das knappe
Gut Wasser und schiitzen
das Klima."

Alle Informationen sowie
Materialien im Internet:
kKlimafasten.de

und kircheundklima.de/
klimafasten/



