
„Ich bin Euer Bruder Joseph – ja ich bin‘s!“ Joseph, 
den seine Brüder tot wähnten, stand vor ihnen und 
gab sich plötzlich als einer von ihnen zu erkennen. 
Ein Wechselbad der Gefühle – sie hatten sich mehr-
fach auf den weiten Weg nach Ägypten gemacht, um 
dort notwendige Nahrung für ihre ganze Familie – 
samt Vater Jakob - zu holen. Die Brüder waren die-
sem ‚hohen Herrn Ägyptens‘ zuvor schon mehrfach 
auf ihren Reisen begegnet. Sie ahnten aber keines-
wegs, dass dieser Mann eventuell ihr Bruder Joseph 
sein könnte.

„Aber er ist es ja – natürlich doch!“, so rief dann 
womöglich Josephs Lieblingsbruder Benjamin in 
den Raum der völlig überrumpelten Männer-Ge-
meinschaft. „Du bist es, Du bist also nicht tot!“ Und 
Joseph erwiderte vielleicht: „Ja, jetzt gehören wir 
wieder alle Zwölf zusammen!“ Böse gedacht, aber 
gut geendet – Gott sei Dank.

Mit den Methoden des Bibliodrama spüren wir der 
Dynamik dieser Erzählung mit ihren Geschwisterriva-
litäten und spannenden familiären und existenziellen 
Erfahrungen spielerisch nach – auch im Blick auf 
biografische Erfahrungen, die sich in der Erzählung 
widerspiegeln. 

Es wird gefragt, was Männer daran heute bewegt 
und welche wechselseitigen Energien die Entwicklung 
meiner eigenen Persönlichkeit berühren. Und wie sich 
dann neue Kraftquellen und Perspektiven eröffnen 
– im Denken, im Fühlen, auf unserem ganz individu-
ellen Weg. In einer Gruppe von bis zu zwölf Männern 
wird erfahrungsbezogen gearbeitet. Neugierde und 
die eigene Offenheit tragen diesen Prozess.

Karl Otto Meiswinkel, Bibliodramaleiter, Hattingen 
Dieter Rothardt, Pfarrer, Stemwede
Martin Treichel, Landesmännerpfarrer
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Im Wechselbad der  
Gefühle –  
vom Gegeneinander 
und Miteinander

Männer-Bibliodrama 
zu Genesis 45

27.10.2023, 16.00 Uhr – 
29.10.2023, 13.30 Uhr

FREITAG, 27.10.2023 
16.00 Uhr  Anreise und Stehkaffee

16.30 Uhr Begrüßung und Einführung ins Thema

17.15 Uhr    Kleingruppenphase  
„Im Wechselbad der Gefühle – wo ist mir dies zuletzt begegnet?“

18.00 Uhr  Abendessen

19.00 Uhr  Was begegnet uns in Genesis 45? 
Impuls von Dieter Rothardt, Pfr. i.R.

20.30 Uhr Übung: Standbilder zu Genesis 45

21.15 Uhr Ende des Programms

SAMSTAG, 28.10.2023 
8.00 Uhr Frühstück

9.00 Uhr 

10.30 Uhr  

11.00 Uhr  

12.30 Uhr  

15.00 Uhr 

16.30 Uhr  

16.45 Uhr 

18.15 Uhr 

19.30 Uhr 

21.00 Uhr 

Bibliolog zu Gen 45

Pause

Spielszenen zu Gen 45:  
Vorbereitung – Aufführung - Auswertung

Mittagessen

Körper-Arbeit mit Eutonie-Übungen

Kaffeepause

 Spielszenen:  
„Von Geschwisterkonflikten und familiärer Geborgenheit -  
Möglichkeiten und neue Perspektiven in familiären Konstellationen“

Abendessen

 Genesis 45: 
 „In Szene gesetzt …“ 
Impuls von Karl Otto Meiswinkel

Ende des Programms 

  SONNTAG, 29.10.2023 
8.00 Uhr Frühstück

9.00 Uhr  „Szenen-Nachklang“ zu Gen 45 
Impuls von Karl Otto Meiswinkel

10.30 Uhr  Kaffeepause

11.00 Uhr Körper-Arbeit mit Eutonie-Übungen

12.30 Uhr Feedback und Abschluss des Seminars

13.15 Uhr Mittagessen und Abreise

zerti� ziert durch

BRANCHENMODELL 
WEITERBILDUNG

gültig bis November 2024
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Das Institut für Kirche und Gesellschaft der 
EKvW ist Teil des Evangelischen Erwachsenen- 
bildungswerks Westfalen und Lippe e.V. - 
vom Land NRW anerkannte Einrichtung der 
Weiterbildung.
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